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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ  
1996	 	 A’ Αρσάκειο Λύκειο Ψυχικού (Άριστα) 
2003	 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών 

(Λίαν Καλώς)  
2009	 Μεταπτυχιακός Τίτλος Ειδίκευσης στη Διεθνή Ιατρική – 

Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών (Άριστα) 

2011	 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής , Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµ ιο Αθηνών . Θέµα Διδακτορικής Διατριβής : 
Ποσοτικοποίηση των στελεχών του ιού της ηπατίτιδας Β (HBV) 
µε τις µεταλλαγές που προσδίδουν αντοχή στην αντιϊκή θεραπεία 
(Άριστα) 

2013	 Ειδικότητα Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκοµείο Αθηνών Λαϊκό (Νοµαρχία Αθηνών, Διεύθυνση Υγείας 
Αθηνών) 

2014	 Δίπλωµα Τροπικής Ιατρικής και Υγιεινής, Σχολή Τροπικής 
Ιατρικής Πανεπιστηµίου Λίβερπουλ, Μεγάλη Βρετανία 

2016	 Μεταπτυχιακός Τίτλος Ειδίκευσης στην Ιατρική Εκπαίδευση, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Σέφιλντ, Μεγάλη Βρετανία. Μέλος 
της Ανώτερης Ακαδηµίας Εκπαίδευσης, Μεγάλη Βρετανία 

2017	 Εξειδίκευση Λοιµωξιολογίας, Τµήµα Λοιµώξεων και Τροπικής 
Ιατρικής, Πανεπιστηµιακά Νοσοκοµεία του Σέφιλντ, Μεγάλη 
Βρετανία (Υπουργείο Υγείας, Διεύθυνση Υγείας Αθηνών) 

2021	 Νεότερες Επιστηµονικές Εξελίξεις για την αποτελεσµατική 
κλιν ική δ ιαχε ίρ ιση της πανδηµ ί α ς Cov id -19 , Κέντρο 
Επιµόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο Αθηνών 

2021	 Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Κέντρο Επιµόρφωσης και Δια Βίου 
Μάθησης, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών 

2022	 Ορθή Κλινική Πρακτική, Good Clinical Practice, στις Κλινικές 
Μελέτες, Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, Ακαδηµία Κλινικών Μελετών 
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2023	 A d v a n c e d L i f e S u p p o r t ( A L S ) , Ελλη ν ι κ ή Ετα ι ρ ε ί α 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης   

ΚΛΙΝΙΚΟ, ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
2004-2005	 Ιατρός Υπόχρεος Υπηρεσίας Υπαίθρου, Περιφερειακό Ιατρείο 

Αµυγδαλιάς, Κέντρο Υγείας Λιδωρικίου, Γενικό Νοσοκοµείο 
Άµφισσας, Φωκίδα 

2005-2007	 Εθελοντής Ιατρός, Τµήµα Παθολογίας, Ανοικτό Πολυιατρείο 
Αθήνας, Γιατροί του Κόσµου 

2005-2012	 Επιστηµονική Συνεργάτης Έρευνας, Εθνικό Κέντρο Αναφοράς 
Ρετροϊών (Ε.Κ.Α.Ρ.), Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδηµιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο Αθηνών. Συµµετοχή σε εθνικά και διεθνή 
χρηµατοδοτούµενα ερευνητικά προγράµµατα. Βραβεία νέου 
ερευνητή από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Μελέτης του Ήπατος 
(European Association for the Study of the Liver, EASL). Υποτροφία 
από την Ελληνική Επιστηµονική Εταιρεία Έρευνας AIDS και 
Σεξουαλικώς Μεταδιδοµένων Νοσηµάτων 

2006-2012	 Επιστηµονική Συνεργάτης Κλινικής Έρευνας, Τµήµα Λοιµώξεων, 
Άλφα Ινστιτούτο Βιοϊατρικών Επιστηµών (Alfa Institute of 
Biomedical Sciences, ΑΙΒS) 

2007-2012	 Ειδικευόµενη Ιατρός στην Παθολογία, βοηθός Ε.Σ.Υ., Α΄ 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών Λαϊκό 

2013-2017	 Ειδικευµένη Παθολόγος µε ειδικό αντικείµενο τις Λοιµώξεις 
(Μόνιµη Έµµισθη θέση), Τµήµα Λοιµώξεων και Τροπικής 
Ιατρικής, Πανεπιστηµιακά Νοσοκοµεία του Σέφιλντ, Μεγάλη 
Βρετανία . Ενεργός συµµετοχή στο Τµήµα Χορήγησης 
Αντιβιοτικής Αγωγής σε Εξωνοσοκοµειακούς Ασθενείς 
(Outpatient Parenteral Antibiotic Therapy, OPAT)  

2013-2017	 Συµµετοχή σε πολυκεντρικές κλινικές µελέτες και ποιοτικές 
κλινικές µελέτες στα Πανεπιστηµιακά Νοσοκοµεία του Σέφιλντ, 
Μεγάλη Βρετανία 

2015-2018	 Άµισθος (Honorary) Κλινικός Λέκτορας, Τµήµα Λοιµώξεων και 
Ανοσολογίας, Τοµέας Ιατρικής, Οδοντιατρικής και Επαγγελµάτων 
Υγείας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου του Σέφιλντ, Μεγάλη 
Βρετανία 

2016-σήµερα	Μέλος της Ακαδηµίας Ανώτερης Εκπαίδευσης (FHEA), Μεγάλη 
Βρετανία 

2018-2020	 Παθολόγος – Λοιµωξιολόγος, Επιµελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών 
Λαϊκό 

2018-σήµερα	Μέλος της Επιτροπής Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων (ΕΝΛ) και της 
Επιτροπής Ελέγχου Λοιµώξεων (ΕΕΛ), Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών Λαϊκό 

2018-σήµερα	Συµµετοχή σε πολυκεντρικές κλινικές µελέτες και ποιοτικές 
κλινικές µελέτες στο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών Λαϊκό 
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2020-σήµερα	Παθολόγος – Λοιµωξιολόγος, Επιµελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών 
Λαϊκό 

Το ερευνητικό έργο περιλαµβάνει 39 δηµοσιεύσεις σε Διεθνή Περιοδικά µε 
αναφορές στη Διεθνή Βιβλιογραφία Συγγραφέας 7 βιβλίων και κεφαλαίων σε 
πολυσυγγραφικά βιβλία. Τακτική συµµετοχή σε Διεθνή και Ελληνικά 
Επιστηµονικά Συνέδρια µε διαλέξεις και παρουσιάσεις. Ενεργός συµµετοχή 
στην εκπαίδευση των προπτυχιακών και µεταπτυχιακών φοιτητών Ιατρικής 
ΕΚΠΑ, ειδικευοµένων και ειδικευµένων ιατρών στην Παθολογία και τις 
Λοιµώξεις. Οργάνωση και συµµετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα 
Λοιµώξεων στο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών Λαϊκό. Μέλος έγκριτων 
Επιστηµονικών Εταιρειών στην Ελλάδα και το Εξωτερικό. Τρέχοντες δείκτες 
ακαδηµαϊκής δραστηριότητας: Συνολικός αριθµός δηµοσιεύσεων: 65, Αριθµός 
ετεροαναφορών: 2.332, H-index: 19
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